
Solbakken Andelsgård



Solbakken Økologiske gård på Raustein

• 155 mål
• 90 mål dyrket
• 12 mål blir brukt til 

andelsgården
• 1 mål bær og frukt
• Gras produksjon på resten
• Leier40 mål innmarksbeite
• 60 vinterfora sauer
• 40 høner
• Begynte omlegging til økolgisk i 

2003, ferdig omlagt i 2009



Andelsgård, hva er det og hvorfor?
I følge Økologisk Norge er:  

• Andelslandbruk er et samarbeid mellom bønder og forbrukere der 
ansvaret for avlingene deles

Andelslandbruk kan:

• sikre matproduksjon i Norge og styrke lokalsamfunn. 

• gi forbrukere mulighet til å få en nærhet og forståelse for 

matproduksjonen. 

• gi forbrukere tilgang til sesongbasert, kortreist og fersk mat.

• Redusere matsvinn og øker utnyttelsesgraden av råvarene. En 

kortere verdikjede reduserer transportbehovet og tiden fra jord 

til bord.  

• gi bonden økonomisk stabilitet og sikker omsetning av varene 

• Gi Andelshaverne mulighet til å delta i et gårdsfelleskap, og kan 

slik tilfredsstille et behov om kontakt med naturen, jorda og et 

spirende liv. 



Som forbruker kjøper en altså en andel av 
sesongens grønnsaker. Prisen skal settes ut fra 
hva det faktisk koster å produsere. En betaler 
for andelene i begynnelsen av året 

Som Andelshaver får du : 

− De ferskeste grønnsakene 

− Kortreist sesongmat 

− Stort utvalg 

− Lærerikt 

− Sunnere kosthold 

− Sosialt 

− Støtte småbruksnæringen og verner 
matjord 



Solbakken Andelsgård
• Startet opp i 2015 med 75 

andeler

• 2024 har vi 250 andeler 

• 6 timer dugnad

• Høsteopplæring

• Andre aktiviteter

• Økonomi



Dugnad og høsting



Positivt

• Forutsigbart

• Veldig lite matsvinn

• Menneskene

• Tilbakemeldingene

• Mangfold

• Små investeringer



Utfordringer
• Arbeidsmengden

• Været

• Menneskene
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