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”Urbant hagebruk” vil fa gkende omfang. Gode |Igsninger ma finnes for a ta imot den gkende
urbane befolkningen: Matproduksjon, vann ved gkende intensitet i nedbgr, utenforskap og
integrering, fysisk og psykisk helse er noen ngkkelord.

| noen byer betyr urbant landbruk mye: Mat, gkonomi, sosialt!




Termitter konstruerer deres samfunn med store
overjordiske luftetarn til passiv ventilasjon over
bakken for a gi levelig miljg under bakken.

Natural ventilation for
high-rise buildings
(termite model)

chimneys direct hot air out of the
building, hot air could be used for
energy production if, for example,
vertical axis wind turbines or sterling
engines are mounted on the chimneys
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Hvordan omforme til framtidens “Baerekraftige og levelige byer”

Transforming BiocitiesDesigning Urban Spaces

Giuseppe E. Scarascia-MugnozzaVicente GuallartFabio SalbitanoGiovanna Ottaviani AalmoStefano Boeri,
2023. Springer, Future City; https://doi.org/10.1007/978-3-031-29466-2

Biodiversitet og gkosystemer; barende elementer i

framtidens grgnne byer
Arne Sxebg, Hans Martin Hanslin, Bart Muys, David W. Shanafelt, Tommaso Sitzia, and Roberto Tognetti, 2023

BIOCITY
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Spatial planning/Nature-based solutions

Monitoring
Green space management/Green infrastructures
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GR@NNE TAK — FORSKNING PA VEKSTMEDIER OG
PLANTEVALG VED NIBIO SARHEIM

VI MA BLI FLINKE TIL A HERME ETTER NATUREN
«NATURBASERTE LOSNINGER»
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Urbamt Landbruk: s Alles kan badra ol gkt
matskkerhet | Norge
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Kiama- og miljpkriterier | urbant landbruk
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Monitoring Motivations for Urban Gardening
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% AREAL TIL LANDBRUK SOM ANDEL AV TOTALT
AREAL | NOEN LAND

Jordbruksarealer i % av totalarealet

80 -
60 il —
40 o gl I
20

0 += 1111 . i |

@‘&@@"& Q@\;@Z&i&@;@i é@@ @ &;6@0 ¥ f::; & @c@‘\

e




1. Kommersiell produksjon
Stor veksthus bgr ikke bruke dyrka jord

CERES

Al =
Lokal produksjon
Energifangst
Resirkulering av energi | :
Bruk og gjenbruk av vann ' Lukket |-ordujon, etasj

Bruk og gjenbruk av [‘ 1 1) Utvikling av teknologi
2) Regulering

n&rmgSStOﬁ,cer, 3) God og integrert planlegging
Spare land til biomangfold ... -\‘m‘
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PROFESJONELL PRODUKSJON

— Markedshager
— Andelshager

— Terapihager / «Inn pa tunet»

— Veksthus pa tak
— Etasjedyrking i lukkede miljg
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Markedshager | Norge
Ut'artnnger o Mmuagheet med aml Lhal gree rasiap ol gon fae
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UTFORDRINGER
* Hvordan mgte kundene?
* Selge med fortjeneste
e Utvikle nzeringsideene
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MANGE FASETTER | SAMSPILL FOR HELHET |
RESIRKULERING OG NYTTEVERDIER?

— Profesjonell produksjon, hobbydyrking og sosiale tjenester; synergier?

Soilless production +Urban farming
indoor=Environmental benefit

g Elementary NG

Growing
Unit (EGU)

Organic waste, warm :
water (from cooling)

Growing Sysiem
{(MGS)
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REDUCED PRESSURE ON
LAND AND ENVIRONMENT

Composting, recycling of energy, Urban farming outdoor=
nutrients and organic materials ﬂ Socio economic benefit

Circularity
\ —




IKKE-KOMMERSIELT HAGEBRUK

— Den spiselige byen; Plukk gratis frukt og grennsaker | byrommene
— Andernach bruker 20% av deres gr@gntarealer til matproduksjon

— Ledige arealer i byene

— Parsellhager

— Tak- og terrassehager

— Produksjon pa vegger




URBAN DYRKING: SOSIALE GODER

— Folk som deltar i og lzerer om matproduksjon :
— Sier de har det bedre enn fgr de begynte
— Bedre fysiske og mentale helse

(Milford 2023: https://www.nibio.no/nyheter/blir-du-lykkeligere-av-a-stikke-
fingeren-i-jorda?locationfilter=true)

— Integrere sarbare grupper
— Styrke lokal tilhgrighet

— Arena for laering: om natur, miljg og landbruk

— Kompetansebygging: En del av samfunnets beredskap




Bilder fra
Bj@rvikaforeningen




UNIVERSELL TILRETTELEGGING

Regelverk er stort sett pa plass

Det kan tilrettelegges for rullestolbrukere




Regenerativt landbruk er en attraktiv tilnaerming.
(er mer en tilstand enn ideologisert metode?)
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Fraksjoner av kompost




2 e Innovative concepts and technologies for ECOlogically sustainable NUTRIent
7 4 econ u rl management in agriculture aiming to prevent, mitigate and eliminate pollution in soils,
water and air

Optimalisering av behandling av biorest, blant annet ved kompostering

Optimize mixing of organic wastes and co-composting: Plant residues, food waste, green wastes. NB: Clean fractions
that can give good products and good recircultion.
ARI, P. Dalias

Biogass Veksthus

Hage og parkavfall

Biorest Hort2theFuture

Kompostering

Blandinger

Iths project has received funding from the European Union's Horizon Programme (HORIZON-CL6-2022-ZEROPOLLUTION-01) under grant agreement No 101081858




TESTING AV PELLETERT GJ@DSEL BASERT PA FISKESLAM,
HONSEGJ@DSEL OG STORFEGJ@DSEL; NATURELL ELLER
ANRIKET MED N-P-K
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SALAT

Kontroll 20 % fiskeslam + 80% avlgpsslam fra IVAR
Minst mengde 16 g/potte St@grst mengde 32g/potte

Kontrollbehandling: Vi bruker samme vekstmedium som til de andre plantene, men
gjodsler med neaeringslgsning (tomatblanding) med ledetall 1,5.
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BRUK AV LOKALE RESSURSER TIL VEKSTMEDIER OG
JORDFORBEDRING

Mal:
Nye torvfrie medier ma veere like gode som de torvbaserte mediene vi bruker | dag.

7 Zuir '- 7 i i BIRTN 4‘&2
LW, | 60 % storfegjpdsel T = Ij +." 50 % storfegjgdsel
90 ;‘storfe jpdsel 20% bark [t : 2O
0% b 10 % biokull 10 % biokull
10 % torv ‘ 20 % torv

Status vekstmedier: Vi har laget velfungerende medier med 60% reduksjon | torv

qC NiBIO



Vekstmedier basert pa storfegjgdsel
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Syv departmenter underskrev strategien:
Landbruk og mat, Kommunal og modernisering, Klima
og Miljg, Arbeids og sosial, Helse, Skole og forskning.

Utfordringen blir a realisere strategiene.

Kommuner
Private initiativer
Organisasjoner
Samarbeid

eningen



— Regjeringens strategi er basert pa en bredt anlagt tilnaerming

Arealer; byer, jordbruksarealer som grenser til byer og tettsteder, bedrifter
med eiendommer som produserer mat og grenne produkter til innbyggerne i
byer og tettsteder.

Aktgrer; innbyggerne, organisasjoner, private og offentlige aktiviteter relater
til matproduksjon.

Mange elementer bidrar: terrasse- og balkongplanter, plantekasser i offentlige
rom, tak-hager, privathager, parsellhager, parker og gardsbruk.

Aktiviteter og hensikt: matproduksjon, undervisning, nzeringsutvikling, sosiale

mgteplasser, helse, integrering, matkultur, biodiversitet, jordhelse, gregntmiljg,
vannhandtering.




Biomangfold

_» Brukavovervann

———=»  Rekreasjon
Sosiale mgteplasser

= -‘ - -
Resirkulering av ressurser




VEILEDEREN

1. Rammeverket i kommunene: Lokal strategi, kontaktinformasjon, arealer som kan
benyttes, hvilke prosesser skal fglges f@r oppstart, infrastruktur,
multifunksjonalitet, FN sine baerekraftsmal, frivillighet, mobilisere interesserte
grupper, finansieringsmuligheter | kommunene.

2. Veiledning for urban produksjon: Jordkvalitet, jordhelse, gjgdsel, kompostering,
veiledningskapasitet.

3. Miljp og klima: beaerekraftige I@sninger, gkosystem-tjenester, naturbaserte
l@sninger, biodiversitet, resirkulering.

4. Kunnskap og kompetanse: Hvordan kan vi sette de urbane dyrkerne | stand til 3
realisere potensielle nytteverdier; effektiv produksjon basert pa miljgmessig gode
metoder.



FLASKEHALSER?

Ledige arealer: private og kommunale.
Tillatelser til 8 benytte ledige arealer.

Sikkerhet for rein jord og reine produkter.

Samordning av politiske prioriteringer;
planlegging i kommunen og i dialog med de interesserte dyrkerne

Kontinuitet og kvalitet: Modeller for etablering og drift?
Formidling av kunnskap: Urbant landbruk har begrenset kontakt til radgivere!

Hvordan komme videre? Fra jord til bord — og tilbake til jord

SB NIBIO NIBIO 07.11.2024 26



Grgntavdelingen | NIBIO gnsker a satse pa urbant hagebruk / landbruk

Etter lansering av en veileder, har vi vaert | kontakt med flere som er interesserte |
utvikling pa omradet. Det synes ogsa a veere vilje til satsing?

Flere tema kan vaere viktige:

Organisering for a sikre kontinuitet

Hvordan realisere/forsterke sosiale effekter

Kompetanse
Radgivning
Utvikling av dyrkingssystemer
Produktbehandling — post harvest
Resirkulering og baerekraft

@konomi
Drift av hagen, parselene, plantekassene osv
Gode bruksmater for produktene uten matsvinn

Kostnadene

SB NIBIO



enkeltpersoner, organisasjoner, bedrifter og
myndigheter.
Kunnskapen som trengs: Biologi, hagebruk,
hgyteknologi, miljgteknologi, akritektur, politick og
planleggere:

A i o

Vi ma komme oss ut av vire [TLa W e



MANGE INITIATIV:

— Urbantlandbruk.no (Norges Vel)

— Oslo, Bergen, Trondheim, Kristiansand, Bodg

— “Kvann”: Kompetanse og vern av kulturplanter

— Stavanger kommune

— Statsforvalterne

— Klepp kommune

— NIBIO: Produksjon, gkosystemtjenester, naeringsutvikling, miljg, ....
— Hageselskapet?

— NLR?

— Byauk

DET ER BEHOV FOR A ORGANISERE GODT SAMARBEID FOR A KOMME VIDERE

SB NIBIO NIBIO 07.11.2024 29
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